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Plan de estudios 
 

Primer año 
 Didáctica de la Educación Física I (disciplinas prácticas: Anatomía Funcional, Gimnasia 1, 

Juegos 1, Gimnasia Artística 1, Atletismo 1, Basquetbol 1, Handball 1, Softbol 1) 

 Teoría de la Educación Física I 

 Historia de la Educación 

 Filosofía 
 Sociología 

 Pedagogía 
 Idioma Extranjero Técnico I (Inglés) 

Segundo año 
 Didáctica de la Educación Física II (Disciplinas prácticas: Fisiología Humana, Natación 1, 

Voleibol 1, Hockey 1/Cestoball 1, Fútbol 1, Vida en la Naturaleza 1, Gimnasia 2, Juegos 
2) 

 Teoría de la Educación Física II 
 Psicología I 
 Metodología de Investigación en Educación Física I 
 Política de la Educación Argentina 

 Entrenamiento y Educación Física 

 Idioma Extranjero Técnico II (Inglés) 

Tercer año 
  Didáctica de la Educación Física III (Disciplinas prácticas: Gimnasia Artísitica 2,  

A tletismo 2, Básquetbol 2, Handball 2, EFI, Natación 2, Voleibol 2, Hockey 2) 

  Cuerpo y Movimiento 
  Didáctica Especial del Nivel Inicial y Primario 

  Metodología de la Investigación en Educación Física II 
  Prácticas de la Enseñanza en Educación Física I de Nivel Inicial y Primario 
  Psicología II 
  Idioma Extranjero Técnico III (Inglés) 

Cuarto año 
  Didáctica de la Educación Física IV (Disciplinas prácticas: Futbol 2, Primeros Auxilios,  

V ida en la Naturaleza 2, Organización de Torneos, Observación y Práctica en el Nivel 

S uperior, L egislación de Educación Física, Deportes Alternativos, Seminario Optativo)

  Epistemología de la Educación Física 
  Didáctica Especial Nivel Secundario 
  Diseño y Gestión de Políticas en Educación Física 
  Didáctica de la Educación Física Integrada 

  Prácticas de la Enseñanza en Educación Física II Nivel Secundario 
  Idioma Extranjero Técnico IV (Inglés) 


